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聚焦多元服务，
引领区域特殊教育优质均衡发展
———福建省三明市特殊教育资源与指导中心的发展思路及举措

李 勤

【摘 要】 2016年 8月，福建省三明市特殊教育资源与指导中心依托三明市特殊教育学校成立，吹响

了三明市特殊教育学校转型发展的号角，也开启了三明市特殊教育事业发展的全新篇章。成立 3年多来，

三明市特殊教育资源与指导中心积极履行职能，构建特教发展联动机制，推动各学段融合教育高质量发

展，建设全市特殊教育资源共享和服务平台，推动、引领区域特殊教育优质均衡发展。
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福建省三明市特殊教育学校是全市唯一一所

综合性特殊教育学校，经过近 30年的发展，初步建

立了从学前到职高 15年免费教育的办学体系，培

养出受到习总书记亲切接见的省盲协副主席、全国

自强模范江华，全国自强模范林旭等一批优秀毕业

生。学校充分发挥区域办好特殊教育的骨干作用，

2008年 9月，推动三明市在全省率先实施特殊儿

童免费教育；2013年，推动市教育局率先在全省出

台《特殊教育教学常规管理实施意见》，有力促进了

全市特殊教育课程改革和特教学校内涵发展。在学

校指导下，2015年全市 6所县级特教学校率先全

部通过“福建省特殊教育标准化学校”评估验收。特

殊教育提升计划实施以来，在市教育局支持下，学

校深入省市各地调研，为两期《三明市特殊教育提

升计划实施意见》的出台提供建议，营造了新时期

全市特殊教育发展的良好生态和政策环境。

2016年 8月，三明市特殊教育资源与指导中

心（以下简称“中心”）依托三明市特殊教育学校成

立，吹响了三明市特殊教育学校转型发展的号角，

也开启了三明市特殊教育事业发展的全新篇章。中

心成立 3年多来，积极履行职能，聚焦多元服务，推

动、引领区域特殊教育优质均衡发展。

一、构建特教发展联动机制

中心先后推动 6个县级特殊教育资源中心、15

个资源教室的建立和运作。结合全市学龄特殊学生

的基本情况，推动全市特殊教育学校分级分类办

学，即听障教育、视障教育和智障职业高中教育集

中到市级特校办学，智障义务教育集中到各县（市、
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区）特教学校（班）办学，从而厘清全市特殊教育资

源，理顺办学结构，使得各特校能够集中资源办学，

办学效益更加明显。据不完全统计，中心组织优秀

教师深入各县（市、区）特教学校（班）及随班就读学

校送教送培 30多场次，与一所特教学校和两个特

教班签订了结对帮扶支教协议，定期开展送教活

动。中心创新做法，打造特殊教育同城化学校联盟，

形成了以市中心（特校）、县中心（特校）、资源教室

（融合普校）为主的网络化体系，构建了一个互相支

持、互相促进的融合教育网络，为更多有特殊需要

学生提供专业、优质的支持与服务。

二、推动各学段融合教育高质量发展

中心积极探索建立普通学校和特殊教育学校

合作育人机制，在永安市、尤溪县开展融合教育试

点工作。在三明十中、三明市三元区长安小学、三明

市第二实验幼儿园等多所普通学校（幼儿园）建立

融合教育基地，选派优秀特教教师担任随班就读支

持教师。中心加强学前融合教育工作，普、特教师定

期研讨交流，制订个别化教育方案，开展相关课题

研究，目前仅三明市特校就有 5名特殊儿童顺利进

入普通学校就读。

为使特殊学生更好地融入社会，中心推动融合

教育向职业教育延伸。三明市特校与三明职业中专

学校、三明职业技术学院联合开办中职班和高职班，

与三明医学科技职业学院联办盲人按摩中专班，让

特殊学生在普通职教院校接受专业训练，提升职业

技能。此外，中心持续深化校企合作，与福建荣冠帽

业、梅园国际大酒店、沙县梦琳陶艺园等多家企业共

建实训基地，提升职业教育办学质量。

三、建设全市特殊教育资源共享和服务平台

中心着力建设全市特殊教育教研直播平台及

资源库，依托三明市教研平台搭建的特殊教育直播

平台已正式启用；特教资源库面向全市特教教师开

放，提供丰富的教育教学资源。目前，中心正在建设

涵盖送教、个案评估、信息报送、数据档案等内容的

全市特殊教育信息管理网络平台。

中心联合卫生、民政、残联等部门成立了市特

殊教育专家委员会，为特殊学生的教育、安置、康复

提供咨询服务，广泛宣传特殊教育政策，营造全社

会共同支持特殊教育的良好氛围。中心大力建设市

残疾人职业技能培训基地，定期为三明市梅列区和

三元区残联福乐家园的学员提供职业技能培训、社

区康复指导等服务。

中心成立了手语服务中心，配合三明电视台开

设手语新闻播报节目，为公检法等部门提供手语翻

译，并为服务行业提供手语培训服务。中心还在市

台江医院和市中西医结合医院建立医教结合研究

基地，重点研究医疗康复与教育康复相结合、缺陷

补偿与潜能开发相结合、重点训练与多重干预相结

合、传统康复手段与现代化康复技术相结合的有效

康复方法。

三明市特殊教育资源与指导中心将以党的十

九大精神为指导，不忘初心，牢记使命，继续为“办

好特殊教育”砥砺前行。

本文为 2018年福建省中小学名师名校长培养

工程专项课题“区域特殊教育资源与指导中心运作

模式实践研究———以三明市特殊教育资源与指导

中心为例”（课题批准号：2018SJ11）的阶段性成果。

（作者单位：福建省三明市特殊教育学校，

365000）
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